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国内の罹患率は下がっても、
日本における結核罹患率は
欧米先進国の４倍

　何ヶ月も咳が続く患者さんがいます。熱

や強い倦怠感はありません。前医で喘息

の治療を受けていましたが、完治せず受

診しました。咳喘息の治療として吸入ステ

ロイド剤を続けていましたが、あまり改善

しません。胸部レントゲンを撮影すると、

異常があります。急いで喀痰検査を行う

と、抗酸菌の塗抹が陽性です。ＰＣＲも結

核菌陽性で肺結核と診断されました。

　こうなると後が大変です。患者さんには

入院治療が可能な病院に入院していた

だかなければなりません。ベッドの空きが

ないこともあります。お願いして何とか入

院させていただきます。その後、発生届

けを書かなければいけません。この患者

さんと接触のあった職員や患者さんの検

診を行う必要もあります。

　上記のような事を、私は何回か経験しま

した。これは地域の先生方には関係ない

話でしょうか。結核などほとんどなくなっ

てしまったのでしょうか。

　昭和20年代の後半まで、日本の死亡率

のトップは結核でした（グラフ１）。その後

はしばらく脳血管疾患が１位の時代が続

き、昭和50年代の後半から（私は医師に

なりました）悪性新生物が１位となり、これ

は現在まで続いています。私は呼吸器科

結核をお忘れではないですか？
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神鋼病院理念

基本⽅針

１．患者さんの⽴場にたった｢あたたかい｣
  医療を提供します。
２．個⼈の尊厳と⽣活の質を重視した
  医療を実践します。
３．より良い医療を提供するために、
  常に学・技の研鑽に励みます。
４．全ての領域における医療安全に
  最⼤限の注意を払います。
５．快適で清潔な医療環境の構築に
  努⼒します。

地域医療に貢献し、
信頼される病院を⽬指します。

神鋼病院
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神戸疼痛フォーラム
□ 日　時 ： 2014 年７月 19 日（土）18 時 30 分～ 20 時 40 分

□ 場　所 ： ホテルクラウンパレス神戸５階  『THE BALL ROOM』

  （神戸市中央区東川崎町1丁目3番5号　TEL：078-367-1358）

□ 講演１ ： 腰下肢痛における保存的治療

　 　　　演者 ： 愛媛大学医学部付属病院 脊椎センター長　尾形  直則 先生　

　 　　　座長 ： 神鋼病院整形外科 部長　武富  雅則　　

□ 講演２ ： 今夜も眠れない凍結肩～超音波診療の最前線～

　 　　　演者 ： 城東整形外科 診療部長  皆川  洋至　先生　

　 　　　座長 ： ぱくペインクリニック 院長　朴　基彦 先生

□ その他：講演は日本整形外科学会専門医教育研修単位に認定されています。

鎮痛剤と消化管障害を考える会
□ 日　時 ： 2014 年７月 24 日（木）　19 時～ 21 時

□ 場　所 ： 神鋼病院呼吸器センター ・ 管理棟 5 階　大会議室（神戸市中央区脇浜町 1-4-47）

□ 講演１ ： 当科における NSAIDs と潰瘍予防薬併用状況について

　 　　　演者 ： 神鋼病院整形外科 部長　武富  雅則

　 　　　座長 ： 神鋼病院消化器内科 部長　山田　元　

□ 講演２ ： NSAIDs/ アスピリン潰瘍の現状と再発抑制治療

　 　　　演者 ： 兵庫医科大学 内科学消化管科　講師　大島  忠之 先生

　 　　　座長 ： 神鋼病院 消化器内科 部長　山田　元　

□ その他：日本医師会生涯教育講座2単位申請中。当日は軽食をご準備しております。

第１回　神鋼循環器セミナー
□ 日　時 ： 2014 年７月 31 日（木）18 時 30 分～ 19 時 45 分

□ 場　所 ： 神鋼病院呼吸器センター ・ 管理棟 5 階　大会議室（神戸市中央区脇浜町 1-4-47）

□ 講　演 ： 心房細動における抗凝固療法－新規抗凝固薬 (NOAC) とワルファリンの位置づけ－

　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ガイドラインの改定をふまえて）

　 　　　演者 ： 大山病院 内科 部長　関谷  純一 先生　　

　 　　　座長 ： 神鋼病院 循環器内科 副院長　岩橋  正典　　

□ その他：日本医師会生涯教育講座1単位を申請中。当日は軽食をご準備しております。

神戸　認知症カンファレンス
□ 日　時 ： 2014 年７月 9 日（木）18 時～

□ 場　所 ： 神鋼病院呼吸器センター ・ 管理棟 5 階　大会議室（神戸市中央区脇浜町 1-4-47）

□ 講　演 ： 認知症の診断と治療

　 　　　演者 ： 徳島大学病院 神経内科 臨床教授　和泉  唯信 先生

　 　　　座長 ： 神鋼病院 神経内科 部長　松本  真一

□ その他：日本医師会生涯教育講座１単位申請中。当日は軽食をご準備しております。

※⽇本のデータは平成 20 年度結核発⽣動向調査より
 諸外国のデータは Global Tuberculosis Control（WHO) より

届出率（⼈⼝ 10 万対）
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◆グラフ２ 諸外国と⽇本の結核届出率

鈴木　雄二郎

副院長
呼吸器センター長

昭和57年に京都大学を卒業。
日本内科学会認定内科医･指導医、日本内科学会近
畿支部会評議員、日本呼吸器学会専門医･指導医･
代議員、日本呼吸器内視鏡学会指導医･気管支鏡専
門医、日本結核病学会代議員などの資格を持つ

YUJIRO SUZUKI

◆グラフ１ 死因順位上位の病気の死亡率の推移
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悪性新⽣物脳⾎管疾患 ⼼疾患結核

医となった時点では、こ

の仕事において、肺癌

の診療にかける時間が

一番長くなっていたとい

って良いでしょう。

　現在まで結核の死亡

率は減少し、罹患率も一

時的に増加の気配を見

せたものの、現在も減少

中です。とはいえ、人口

10万対16.６（2012年）は

欧米先進国の４倍のレ

ベルで、まだ結核の中蔓

延国と定義されます（グ

ラフ２）。それだけでなく、

我が街神戸は全国的に

見ても最も結核の罹患が

多い地域の一つです。その上、アジアな

どの蔓延国からの渡航や留学が多く、外

国人の結核患者さんも少なくありません。

この中の一部の方に、多剤耐性の結核

菌で発病した方がいることも報告されて

います。

　現在の結核の特徴は、高齢者や糖尿

病などの基礎疾患を持った人や、免疫を

抑える薬を使用している人に増えてきて

いること、生活困窮者など社会的弱者に

罹患率が高いこと、症状や胸部レントゲ

ンなどで典型的な所見を取らないことが

あげられます。また医療機関や施設での

集団感染が数多く報告されています。

神鋼糖尿病セミナー
□ 日　時 ： 2014 年 8 月 7 日（木）　18 時 30 分～ 20 時

□ 場　所 ： 神鋼病院呼吸器センター ・ 管理棟 5 階　大会議室（神戸市中央区脇浜町 1-4-47）

□ セッション１ ： 糖尿病診療における地域連携について

　 　　　　　演者 ： 神鋼病院糖尿病代謝内科 科長　竹田 章彦

　 　　　　　座長 ： 河原医院　院長　河原　啓 先生

□ セッション２ ： 外来 CGM から見えた血糖の動き～新規薬剤をどう使う？～

　 　　　　　演者 ： こたに糖尿病内科クリニック　院長　小谷　圭 先生

　 　　　　　座長 ： 神鋼病院糖尿病代謝内科 科長　竹田 章彦

□ その他：日本医師会生涯教育講座1.5単位申請中。当日は軽食をご準備しております。

講演会についてのお問い合わせ
神鋼病院地域医療連携センター地域医療連携室 担当：浅⽥
TEL：０７８－２６１－６７３９（直通）

Info




