
2024年度 集いのサロン
ミニ講話のテーマをご紹介いたします

第8回：5月15日 薬剤師による
「サプリや薬で腎臓が悪くなる？体の中での薬の働き

～薬剤師の役割もちょっと紹介～」

第9回：8月21日 がん医療ネットワークナビゲーターによる
「ご存知ですか？敷居の低い相談員“がんナビ“」

第10回：11月20日 管理栄養士による
「炭水化物食べてますか？」

第11回：2025年2月19日 作業療法士による
「運動、なにから始める？」

ミニ講話は、看護師、薬剤師、管理栄養士、作業療法士、社会福祉士などの専門職が講師となり、
「知っておくと役立つ豆知識」をテーマにお話しています。


