
第1部 ミニ講話(15分)
作業療法士による

「運動、なにから始める？」
第2部 お話会(約60分)

ピアサポーターさんが参加しています

第11回 がん患者さんとご家族の

集いのサロン
オンラインによる少人数のサロンです

2月19日(水)14時～15時30分

お申し込み

gansodan@shinkohp.or.jp 宛てに
下記必要事項をご送信ください

①氏名 ②メールアドレス ③電話番号

④ピアサポーターに聞きたいことやお話したい内容

お問い合わせ

がん相談支援センター
078－261－6711(代表)

今回のミニ講話は
”運動”

がテーマです。
お楽しみに！

Zoomを利用した
オンラインで開催

しています

mailto:gansodan@shinkohp.or.jp

